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ACTUACIONES DE LA ENFERMERA Y EL ENFERMERO
EN LA PRESTACION FARMACEUTICA

INTRODUCCION

Marco normativo

En base al Real Decreto 1302/2018, de 22 de octubre, por el que se modifica el Real Decreto 954/2015, de 23

de octubre, por el que se regula la indicacion, uso y autorizacién de dispensacién de medicamentos y productos

sanitarios de uso humano por parte de los enfermeros a nivel nacional, se establecen en su articulo 9, los requisitos

que deben reunir las enfermeras y enfermeros para obtener la acreditacién necesaria para desempefiar las

actividades previstas en el Decreto, que son las siguientes:

1.

En el ambito de los cuidados generales, los requisitos que deben reunir las enfermeras y enfermeros para
obtener la acreditacion para la indicacion, uso y autorizacion de la dispensacion de medicamentos y
productos sanitarios de uso humano son los siguientes:
a) Estar en posesion del titulo de Graduado en Enfermeria, de Diplomado en Enfermeria, o de
Ayudante Técnico Sanitario, o equivalente, y

b) cumplir uno de los dos siguientes requisitos:

o Acreditacion de una experiencia profesional minima de un afio.
e Superacion de un curso de adaptacion adecuado ofrecido por la Administracion

sanitaria de manera gratuita.

En el ambito de los cuidados especializados, los requisitos que deben reunir las enfermeras y enfermeros
para obtener la acreditacion para la indicacion, uso y autorizacion de la dispensacion de medicamentos y
productos sanitarios de uso humano son los siguientes:

a) Estar en posesion del titulo de Graduado en Enfermeria, de Diplomado en Enfermeria o de
Ayudante Técnico Sanitario, o equivalente, asi como del titulo de Enfermero Especialista a que
se refiere el articulo 2.1 del Real Decreto 450/2005, de 22 de abril, sobre especialidades de
Enfermeria, y

b) cumplir uno de los dos siguientes requisitos:

o Acreditacion de una experiencia profesional minima de un afio.
e Superacion de un curso de adaptacion adecuado ofrecido por la Administracion

sanitaria de manera gratuita.
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Por otro lado, ademas desde el pasado mes de mayo 2020, las enfermeras del SSPA necesitan estar dadas de
alta en MACO (Mddulo de Administracion Centralizada de Operadores) como enfermeras acreditadas para poder
prescribir o indicar medicamentos no sujetos a prescripcion médica. Ademas, pueden indicar y prescribir productos
sanitarios. Asimismo, el perfil de enfermera acreditada permite realizar el seguimiento protocolizado (renovacion
de prescripciones iniciadas por un facultativo) de determinados tratamientos farmacoldgicos sin cambiar la marca

comercial o el principio activo prescrito por el facultativo (prescripcién colaborativa).

Para acceder al perfil de enfermera acreditada, bien se dispone de un afio como enfermera en servicio o bien se
supera un programa formativo de adaptacion adecuado (Real Decreto 1302/2018). En el contexto del SSPA, este
programa tiene 5 actividades disefiadas para facilitar la obtencion de perfil de enfermera acreditada que le permitira
prescribir o indicar medicamentos no sujetos a prescripcion médica o realizar el seguimiento protocolizado de

determinados tratamientos farmacoldgicos, como se indicaba anteriormente.

El programa formativo se ofertara desde la EASP en colaboracion con la Estrategia de Cuidados de Andalucia,

siguiendo una metodologia de formacién on-line.

El programa se compondra de un curso para la prescripcion independiente (uso e indicacién de medicamentos y
prescripcion de productos sanitarios), y otros cuatro, uno para cada protocolo de seguimiento individualizado de

tratamiento farmacologico (Diabetes, Anticoagulacion Oral, Riesgo Vascular y Sedacion Paliativa).

DIRIGIDO A

Dirigido a enfermeras y enfermeros del SSPA con las siguientes consideraciones:

e Profesionales con menos de un afio de experiencia para acceder al perfil de enfermera acreditada deberan
realizar y superar los 5 cursos del programa Actuaciones de la enfermera y el enfermero en la prestacion
farmacéutica.

e Profesionales con mas de un afno de experiencia podran realizar los cursos de forma independiente como

actividades de formacion continuada.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Analizar la situacion de las actuaciones de las enfermeras/os en la prestacion farmacéutica del SSPA

2. Capacitar a las enfermeras y enfermeros para la prescripcion enfermera segun Decreto 307/2009 de 21
de Julio, por el que se define la actuacién de las enfermeras y los enfermeros en el ambito de la prestacién
farmacéutica del SSPA (uso e indicacion de los medicamentos no sujetos a prescripcién meédica, la
indicacién o prescripcion de productos sanitarios con cargo a la prestacion farmacéutica del SSPA) y hasta
la publicacién de nuevos protocolos de ambito nacional al amparo del Real Decreto 1302/2018.

3. Garantizar el seguimiento adecuado de los medicamentos incluidos en los protocolos de seguimiento
farmacoldgico individualizado en el caso de diabetes, riesgo vascular, anticoagulacion oral, y sedacion

paliativa.

Metodologia

La metodologia de esta formacion esta basada en el autoaprendizaje, por lo que no estan contempladas las tutorias,
no obstante, si usted tiene alguna duda, algun comentario o sugerencia con respecto a alguna unidad puede
comunicarse con el equipo docente a través de los foros que va a encontrar en aula virtual. Asimismo, dispondra
de un foro para dudas técnicas y administrativas por si se le presenta cualquier dificultad o incidencia técnica, que

sera atendido por la secretaria del curso.

El disefio de cada unidad didactica permitira que usted avance de acuerdo al tiempo disponible verificando la
adquisicion de conocimientos a través de los casos y cuestionarios de cada unidad y completando el aprendizaje

mediante consultas a informacion complementaria u otros apoyos metodolégicos incluidos en las unidades.

Igualmente dispondra de informacién sobre el seguimiento de su trabajo en cada unidad:

= Actividades pendientes: aun no ha se han completado.

= Actividades completadas: aquellas que ha superado.
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Contenido

Se estructurara en cinco cursos que abordan los siguientes contenidos:

Curso 1. Prescripcion Independiente

e Unidad 1: Actuacion de enfermeria en el ambito de la Prestacion Farmacéutica:
o Uso e indicacion de medicamentos no sujetos a prescripcion médica.
o Uso e indicacion de productos sanitarios
e Unidad 2: Modelo de orden enfermera de dispensacion del SSPA:
o Cumplimentacion
o Talonarios
e Unidad 3: Prescripcion electréonica RECETA XXI
o Prescripcion electronica RECETA XXI: Modulo de prescripciones
e Unidad 4: Objetivos y lineas de trabajo de la estrategia de Uso Racional del Medicamento en el SSPA

e Unidad b: Farmacovigilancia

Curso 2. Riesgo Vascular

e Unidad 1. Marco conceptual. Calculo del RV y desarrollo enfermero.
e Unidad 2. Abordaje del tratamiento con Hipolimemiantes Simvastatina.
e Unidad 3. Abordaje del tratamiento con Antihipertensivos:

o Tratamiento con IECAS: Enalapril, Ramipril

o Tratamiento con Diuréticos Tiazidicos: Clortalidona

o Tratamiento con Calcioantagonistas: Amlodipino

Curso 3. Diabetes

e Unidad 1: Manejo y Uso seguro de metformina. Algoritmo de decision para el seguimiento farmacologico
colaborativo.

e Unidad 2: Manejo y Uso seguro de sulfonilureas. Algoritmo de decision para el seguimiento farmacologico
colaborativo.

e Unidad 3: Manejo y Uso seguro de la insulina. Algoritmo de decision para el seguimiento farmacologico

colaborativo
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Curso 4. Sedacion Paliativa:

e Unidad 1. Marco conceptual:
o Definicion de Cuidados Paliativos, Sedacion Paliativa y puntos clave
o Normas basicas de calidad:
=  Consentimiento informado.
= Vijas de administracion.
= |ndicaciones especificas.
o Plan terapéutico.
e Unidad 2. Farmacos para la sedacion paliativa:
o Seguimiento protocolizado del tratamiento farmacolégico individualizado para sedacién paliativa
con Midazolam y Levomepromazina.
o Seguimiento protocolizado del tratamiento farmacolégico individualizado para sedacién paliativa
con farmacos coadyuvantes: morfina, haloperidol y buscapina/escopolamina.

o Indicadores de calidad.

Curso 5. Anticoagulacién oral:

e Unidad 1: Manejo y uso seguro ACO

e Unidad 2: Seguimiento protocolizado de pacientes ACO

HORAS LECTIVAS

El programa completo comprende 43 horas lectivas (virtuales) distribuidas de la siguiente forma:

e  Prescripcion Independiente. 3 horas lectivas (virtuales)

e Protocolo de seguimiento farmacoldgico individualizado de pacientes con diabetes. 10 horas lectivas
(virtuales)

e Protocolo de seguimiento farmacoldgico individualizado de pacientes con anticoagulacion oral. 10 horas
lectivas (virtuales)

e Protocolo de seguimiento farmacologico individualizado de pacientes con riesgo vascular. 10 horas
lectivas (virtuales)

e Protocolo de seguimiento farmacologico individualizado de pacientes con sedacion paliativa. 10 horas

lectivas (virtuales)
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TEMPORALIZACION

El programa formativo estara accesible para su matriculacion y desarrollo durante el afio 2020.

EVALUACION

Se considera obligatoria la revision del material y realizacion de la totalidad de las actividades incluidas en cada

Unidad Didactica de los diferentes cursos. Ademas, el sistema de evaluacion se compone de:

1. Evaluacion del aprendizaje: La evaluacion del aprendizaje se realizara a partir de la valoracion test,
disponible al final de cada curso tras la realizacion de las diferentes actividades. La superacion del test
implica una nota minima de 7 sobre 10. La persona participante dispondra de dos intentos a realizar con
una separacion de 24 horas. En el supuesto de que requiriese un tercer intento, éste no estara disponible
hasta trascurridas 2 semanas desde la realizacion del segundo intento.

2. Evaluacién de la satisfaccion: se llevara a cabo a través del Cuestionario de Evaluacion de la Calidad
Docente de la Escuela Andaluza de Salud Publica (instrumento aplicado de manera obligatoria tras la

finalizacion de cualquier actividad formativa en la institucion).

CERTIFICACION

Una vez finalizado y superados los cursos se emitiran los correspondientes certificados a las personas
participantes que los hayan superado. Se comunicara via correo electronico cdmo acceder al Portal de
Gestion del Alumno de la EASP (PGA), y una vez dentro del mismo, como descargar el certificado digital, una

vez lo tengais disponible

Acceso al perfil de enfermera acreditada
De la misma forma, la EASP mensualmente comunicara a la Direccion General de Personal del SAS la
relacion de personas que han superado el programa formativo para poder iniciar el tramite para acceder al

perfil de enfermera acreditada.

IMPORTANTE: Como se puede ver, el caracter continuado del nuevo formato de este curso, impide su
acreditacion por la ACSA como curso cerrado. Si se procedera a la certificacion indicando el nimero de horas

y aprovechamiento del mismo por parte de la EASP.


https://www.easp.edu.es/gestionacademica/login.aspx
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ESPACIO VIRTUAL

El acceso al curso se realizara a través del siguiente enlace con las contrasenas facilitadas desde la secretaria del
curso: Campus virtual EASP (http://www.easp.es/docencia/virtual)

AUTORIA MATERIALES |

Pilar Torres Alegre Coordinadora de Cuidados UGC Virgen
del Mar
D.S. Almeria

Curso 1: Prescripcion Almeria
Independiente Fernando Pérez Manzano Coordinador de Cuidados de la UGC
Bajo Andarax
D.S. Almeria

Almeria

Alfonso Garcia Guerrero  Enfermero.

Curso 2: Seguimiento Distrito Malaga-Guadalhorce
protocolizado del tratamiento Malaga
farmacolégico individualizado de Remedios Reina Campos EGC.
pacientes con riesgo vascular Distrito Malaga-Guadalhorce
Malaga
José Manuel Garcia Cabello  Enfermero
Curso 3: Seguimiento Distrito Malaga
protocolizado del tratamiento Malaga
farmacolégico individualizado de Eva Taboada Rios Enfermera
pacientes con diabetes Distrito Malaga
Malaga
Curso 4: Seguimiento Juan José Luna Cano Médico
protocolizado del tratamiento UGC EI Rancho (Moron de la Frontera)
farmacologico individualizado de Cadiz

pacientes con sedacién paliativa

Antonio José Alcalde Pérez Enfermero

Curso 5:Seguimiento Centro de salud Bollullos del Condado
protocolizado del tratamiento

AR Huelva
farmgcologmo |nd|v.|duaI|zadcl)lde Enrique Marquez Crespo  Enfermero
pacientes con Anticoagulacion .
AGS Sur de Sevilla
Oral
Sevilla


http://www.easp.es/docencia/virtual

COORDINACION DOCENTE

ACTUACIONES DE LA ENFERMERA Y EL ENFERMERO
EN LA PRESTACION FARMACEUTICA

Pilar Navarro Pérez

Susana Rodriguez Gomez

SECRETARIA

Profesora
Escuela Andaluza de Salud Publica
Granada

Técnico Estrategia Integral de Cuidados
Servicios de Apoyo del SAS
Sevilla

Laura Garcia Candanedo

Secretaria de docencia

Escuela Andaluza de Salud Publica

Granada

Email: laura.garcia.easp@juntadeandalucia.es
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