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Desarrollo horario I Congreso Andaluz de Pacientes 
con Ictus

09:30 Bienvenida Institucional
• María Luisa del Moral Leal. Secretaria General de Humanización, Planificación, Atención 

Sociosanitaria y Consumo
• Blanca Fernández-Capel Baños. Directora Gerente de la Escuela Andaluza de Salud Pública
• Joan Montaner Villalonga. Director del Plan Andaluz de Ictus. Consejería de Salud y Consumo

09:45 Conferencia inaugural. Presente y futuro de la atención al ictus. Diagnóstico rápido y prevención 
necesaria
Presenta: Ana María Pérez Vargas. Presidenta de ADACCA.
• Joan Montaner Villalonga. Director del Plan Andaluz de Ictus. Consejería de Salud. Jefe de servicio 

de neurología del Hospital Virgen Macarena

10:05 Súbito, documental de la Sociedad Andaluza de Neurología
Presenta: Adolfo Mínguez Castellanos. Jefe del servicio de Neurología del Hospital Virgen de la Nieves. 
Vicepresidente de la Sociedad Andaluza de Neurología 

10:20 Antes del ictus: ¿Qué podemos hacer cada uno de nosotros?
Modera: Joan Carles March Cerdá. Profesor de la Escuela Andaluza de Salud Pública 
• Pablo Panero Hidalgo. Médico de familia. Unidad de Gestión Valle de Lecrin. Granada
• Francisco Manuel Jara Gala. Paciente experto de la Asociación de Pacientes Anticoagulados y 

Coronarios de Málaga 
• María Asunción Martínez Brocca. Directora del Plan de Diabetes. Consejería de Salud y Consumo
• Carmen Lama Herrera. Subdirectora de Atención Sociosanitaria, Estrategias y Planes. Consejería de 

Salud y Consumo

11:20 Poemas que abren a la vida
Carmen Cruz Rodríguez. Paciente de ictus

11:25 Pausa Saludable 

11:45 FASE aguda del ictus. ¿Quienes intervienen en la atención al ictus? ¿Cómo puede mejorarse? 
Modera: Joan Montaner Villalonga. Director del Plan Andaluz de Ictus. Consejería de Salud y Consumo
• Joaquín Alberto García Gálvez. Enfermero. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería
• Inmaculada Villegas Rodríguez. Jefa de Sección de Neurología  y responsable de la Unidad de Ictus. 

Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada
• Alejandro González García. F.E.A. de la Sección de Neurorradiología Vascular Intervencionista. 

Unidad de Gestión Clínica de Radiodiagnóstico. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
• José Antonio Moscoso López. Paciente con ictus. Profesor Universidad de Cádiz. 

12:40 Testimonios
• Yolada Torosio. Bailarina, coreógrafa y Actriz
• Mª Luisa Vives. Paciente de ictus

12:45 Fase rehabilitadora y crónica de atención al ictus 
Modera: Gustavo Cuberos Urbano. Neuropsicólogo Asociación de Ictus NeuroAfeic
• Ana Robles Lanuza. Fisioterapeuta. Asociación de Familiares y Afectados por Ictus, 

NEUROAFEIC. Granada
• Francisca Carrión Pérez. Servicio de Medicina Física y Rehabilitación. Hospital 

Universitario Virgen de las Nieves. Granada
• José Miguel Carbonero Gallardo. Paciente con ictus. Diputación de Granada
• Soledad Pérez Sánchez. Coordinadora de la Unidad de Ictus. Hospital Universitario Virgen 

Macarena. Sevilla

13.40 Testimonios
• Remedios García. Paciente con Ictus. Presencial
• Carmen Pérez Lanzac. Periodista de el país y paciente que tuvo un ictus

13:45 Hacia dónde tienen que ir las asociaciones. El futuro de las asociaciones de pacientes 
Modera: Antonio Hermoso Quintana. Portavoz de la plataforma de asociaciones de pacientes 
de Granada, presidente de AOGRA y ACCU
• Rosario Mesa Ayala. Presidenta de la Asociación de Familiares y Enfermos de ICTUS de 

Granada (NEUROAFEIC)
• Rocío de la Rosa Díez. Gerente de la Federación Andaluza de Daño Cerebral FANDACE
• Mª Luisa Mazuelas Rivera. Presidenta de la Asociación Granadina de Familias por la 

rehabilitación del Daño Cerebral Adquirido (AGREDACE)

14:30 Conclusiones del Congreso 
• Joan Carles March Cerdá. Profesor de la Escuela Andaluza de Salud Pública 
• Joan Montaner Villalonga. Director del Plan Andaluz de Ictus. Consejería de Salud y 

Consumo

14:45 Música para vivir
La Mari de Monachil



Más Información I Congreso Andaluz de Pacientes 
con Ictus

Introducción

Empezamos en Andalucía con el primer congreso de pacientes con ictus de 
España. Un congreso que quiere ayudar a:

1. Aprender entre iguales, entre pacientes, entre profesionales y pacientes y 
con las asociaciones de pacientes

2. Compartir un espacio común de encuentro en el que pacientes, 
asociaciones de pacientes y profesionales diversos sean los protagonistas 

La idea que queremos es construir y consolidar un lugar de diálogo para 
conseguir que la atención a los pacientes con ictus y a sus familiares sea la 
más adecuada. Además queremos conseguir que exista una mayor 
participación real de las asociaciones y de la ciudadanía. 

El Congreso va a girar en torno a las 3 líneas temáticas

• La promoción de la salud, la prevención de la enfermedad y los hábitos 
saludables (la alimentación, la actividad física, el bienestar), con el 
cuidado de las relaciones sociales y familiares y la motivación para el 
cambio, el cuidado y el autocuidado.

• La mejora de la atención aguda a los pacientes con ictus 

• La adecuada atención crónica y rehabilitadora de los pacientes con ictus.

• La profesionalización de las asociaciones de pacientes 

El éxito de este Congreso depende de la participación activa de todas las 
personas que vamos a compartir y disfrutar esta jornada de trabajo.

Deseamos que sea un día interesante, feliz e inolvidable.

Es nuestro reconocimiento al compromiso, esfuerzo y generosidad de 
pacientes, asociaciones de pacientes y profesionales.

Dirigido a:  pacientes con ictus, cuidadoras de los pacientes, asociaciones de 
pacientes de ictus y con daño cerebral y profesionales que participan en la 
atención a los pacientes con ictus en todas sus fases.

Coordinadores del Congreso
• Joan Carles March Cerdá. Profesor de la Escuela Andaluza de Salud Pública 
• Joan Montaner Villalonga. Director del Plan Andaluz de Ictus. Consejería de 

Salud y Consumo

Inscripción 
Gratuita. Imprescindible inscribirse  en el siguiente enlace antes del 19 de 
febrero. https://easp.ws/c/HUQNF1
Al inscribirse, ud. deberá elegir si su participación es presencial o virtual

Lugar de celebración
Presencial: Escuela Andaluza de Salud Pública

Campus universitario de Cartuja. Cuesta del Observatorio,4
18011 Granada

*Se han habilitado autobuses gratuitos hasta el lugar de celebración desde todas las provincias 
(excepto Granada). En  caso de hacer uso de este servicio, rogamos lo indique en la inscripción 

Virtual: Se utilizará plataforma zoom. Antes de la jornada se remitirá enlace de 
conexión
Secretaria Técnica
Tachy Prieto/ Trinidad Fernández
958027400  
jornadas.easp@juntadeandalucia.es

https://easp.ws/c/HUQNF1
mailto:jornadas.easp@juntadeandalucia.es

