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Encuentro de profesionales para la prescripcion de
ejercicio fisico en Andalucia

9:30

10:00

10.30

11.15

Desarrollo Horario

BIENVENIDA INSTITUCIONAL. 11.45 MESA I. PLAN DE DIGITALIZACION Y RED DE PROFESIONALES.
= Trinidad Rus Molina. Directora General de Atencién Sociosanitaria, Salud Modera: Amparo Lupiafiez Castillo.

Mental y Adiciones. = Victor M. Soto Hermoso.
= Jorge del Diego Salas. Director General de Salud Publica y Ordenacién » Miguel Angel Burgos Gil.

Farmacéutica. , ,
= Manuel Martinez Marin

= Celia Fernandez Delgado. Directora General de Asistencia Sanitaria y

Resultados en Salud. 13.00 MESA II. EXPERIENCIAS EN LAS UNIDADES ACTIVAS DE EJERCIOCIO FiSICO
= Maria de Nova Pozuelo. Directora General de Sistemasy Valores del (UAEF).

Deporte. Modera: Bibiana Navarro Matillas.
= Blanca Ferndndez-Capel Bafios. Directora Gerente de la Escuela Andaluza » ;Qué es una UAEF?

de Salud Publica Ainara Bernal Garcia.

= Desarrollo del pilotaje de prescripcion en tres municipios de

PLAN ANDALUZ DE PRESCRIPCION DE EJERCICIO FiSICO. Andalucia.

Modera: Carmen Lineros Gonzalez. O Experiencia en Granada.

= Maria de Nova Pozuelo. Miguel Angel Gallo Vallejo.

= Carmen M. Lama Herrera. O Experiencia en Fuentes de Andalucia.

Francisco José Gémez Tirado.

GUIA PARA PROFESIONALES. RECOMENDACION DE ACTIVIDAD FiSICA Y B e covid e

PRESCRIPCION DE EJERCICIO FiSICO PARA LA SALUD.

. , Miguel Angel Jiménez Pozo.
Modera: Amelia Martin Barato.

Juan José Diego Moyano.
» Resultados de la evaluacion cualitativa
Sebastidan Guzman Cano

* Lucia TUnez Rodriguez.
* Ana Carbonell Baeza.

PAUSA SALUDABLE. 1430 CLAUSURA ACTIVA.



Encuentro de profesionales para la prescripcion de
ejercicio fisico en Andalucia

Ponentes y moderadores

Ainara Bernal Garcia. Cogerentey Directora Técnica COLEF Andalucia.

Miguel Angel Burgos Gil. Project Manager del area TIC de la plataforma
ActiVital (grupo HUMAN Lab, UGR).

Ana Carbonell Baeza. Profesora Titular Facultad de Ciencias de la
Educacion. Universidad de Cadiz.

Juan José Diego Moyano. Coordinador Técnicoy Educador Fisico-
Deportivo del Area de Ejercicio Fisico y Salud del Ayto. De Vélez-Malaga.

Miguel Angel Gallo Vallejo. Director del Centro de Medicina Deportiva de la
Concejalia de Deportes del Ayuntamiento de Granada.

Francisco José Gomez Tirado. Educador fisico-deportivo y director del
proyecto ConSalud de Fuentes de Andalucia.

Sebastian Guzman Cano. Médico Epidemidlogo. Estancia EASP.

Miguel Angel Jiménez Pozo. Coordinador Técnico y Educador Fisico-
Deportivo del Area de Ejercicio Fisico y Salud del Ayto. De Vélez-Malaga.

Carmen M. Lama Herrera. Subdirectora de Estrategias, Planes y Procesos.
Consejeria de Salud y Consumo.

Carmen Lineros Gonzalez. Profesora Escuela Andaluza de Salud Publica.
Amparo Lupiafiez Castillo. Profesional Escuela Andaluza de Salud Publica.
Amelia Martin Barato. Profesora Escuela Andaluza de Salud Publica.
Manuel Martinez Marin. Secretario del Instituto Mixto de Deporte y Salud.
Bibiana Navarro Matillas. Profesional Escuela Andaluza de Salud Publica.

Maria de Nova Pozuelo. Directora General de Sistemas y Valores del
Deporte. Consejeria de Turismo, Culturay Deporte.

Lucia TUnez Rodriguez. Enfermera DS Almeria. Equipo de Coordinacion de
la Red Andalucia Saludable.

Victor M. Soto Hermoso. Director Instituto Mixto Universitario Deporte y
Salud (iMUDS).



Mas informacion

Encuentro de profesionales para la prescripcion de
ejercicio fisico en Andalucia

Organiza: la Consejeria de Turismo, Culturay Deporte junto con la
Consejeria de Salud y Consumo; en colaboracion con la Escuela Andaluza
de Salud Publica

Fecha: jueves, 30 de noviembre de 2023
Horario: de 10.00 a 14.00 horas

Lugar de celebracion:

» Presencial: Salon de Actos de la Escuela Andaluza de Salud Pudblica.
Campus Universitario de Cartuja. Cuesta Observatorio, 4. Granada

= Virtual: La sesidn podra seguirse también en formato online a través
de plataforma Zoom. El dia antes de la jornada se remitira por correo
electrénico el enlace para la conexién

Dirigido principalmente a:
= Profesionales educadores fisico-deportivos
= Profesionales sanitarios de Atencion Primaria

Objetivos

= Dara conocerel Plan Andaluz de Prescripcion de Ejercicio Fisico y las
herramientas para su desarrollo.

= Impulsar la coordinacion entre profesionales de Atencién Primaria
de salud y profesionales de las Unidades Activas de Ejercicio Fisico
(UAEF).

Comité Organizador:

= Bibiana Navarro Matillas
= Amelia Martin Barato

= Carmen Lineros Gonzalez
» Amparo Lupiafiez Castillo

Secretaria técnica:
Tachy Prieto: jornadas.easp@juntadeandalucia.es

Inscripcion gratuita: Imprescindible inscribirse antes del 28 de
noviembre o hasta completar aforo

Necesaria inscripcion: https://easp.ws/c/B84UGT

* Al realizar la inscripcidén deberd indicar si su participacidn es presencial o virtual
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