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WEBINAR Bienestar emocional en la etapa educativa 16 octubre 2025

DIRIGIDO A OBJETIVOS

Conocer las prácticas y experiencias que se llevan a cabo en la
etapa educativa para trabajar el bienestar emocional. 
Difundir recursos y estrategias de intervención coordinadas entre
el sector sanitario y el educativo en el ámbito del bienestar
emocional de niños/as, adolescentes y jóvenes estudiantes.

COORDINACIÓN

Profesionales de Salud Pública de las Delegaciones Territoriales
de Salud y Consumo y de la Consejería de Salud y Consumo
Direcciones de cuidados de Distritos sanitarios/AGS
Enfermería Referente de Centros Educativos (ERCE).
Técnicos/as de promoción de la Salud/ participación comunitaria
y Gestores/as de la Estrategia de promoción en el ámbito
educativo (EPVSA y PHVSCE)
Profesionales del sector educativo.
Entidades y asociaciones vinculadas a juventud y a la salud
mental.
Profesionales de Atención Primaria.
Profesionales de otras administraciones y ámbitos de interés.

María Dolores Galicia García. Jefa de Sección de Programas de
Salud. Delegación Territorial de Salud y Consumo en Granada.
Rafael López Cortés. Asesor Técnico Programas de Salud.
Delegación Territorial de Salud y Consumo en Granada.

ORGANIZA

Servicio de Salud de la Delegación Territorial de Salud y Consumo
en Granada 
Escuela Andaluza de Salud Pública.

INSCRIPCIONES

Inscripción Gratuita. Imprescindible inscribirse antes del 10 de
octubre en el siguiente enlace:  https://easp.ws/c/1GCVLB
*todos los profesionales del SSPA deberán contar con la autorización del responsable de
formación de su centro

https://easp.ws/c/1GCVLB


WEBINAR 16 octubre 2025

PROGRAMA

11:00      Bienvenida Institucional.
Indalecio Sánchez-Montesinos García. Delegado Territorial de Salud y Consumo en Granada.
María del Mar Mochón Ochoa. Jefa de Servicio de Salud. Delegación Territorial de Salud y Consumo en Granada.

11:20     Rol de la Enfermería Referente de Centros Educativos en la promoción del bienestar emocional en el ámbito escolar.
María del Carmen Alcántara Díaz. Enfermera Referente Centros Educativos. Centro de Salud La Chana. Distrito Sanitario Granada Metropolitano.
Granada.
Encarnación Quesada García. Enfermera Referente Centros Educativos. Centro de Salud Góngora. Distrito Sanitario Granada Metropolitano.
Granada.

11:40     Grupo de Bienestar Emocional en Adolescentes (GRUBEA).
Silvia Sicre Alonso. Directora de la Unidad de Gestión Clínica de Prevención, Promoción y Vigilancia de la Salud del Distrito Aljarafe y Sevilla Norte.
Sevilla. 
Encarnación Hurtado Cerrato. Enfermera Referente Centros Educativos. Unidad de Gestión Clínica La Rinconada. Sevilla.

12:40    Cierre Participativo

Moderan:
 María Dolores Galicia García. Jefa de Sección de Programas de Salud. Delegación Territorial de Salud y Consumo en Granada. 
Rafael López Cortés. Asesor Técnico Programas de Salud. Delegación Territorial de Salud y Consumo en Granada.

12:00     Buenas prácticas basadas en la evidencia para fomentar el bienestar emocional en la etapa educativa.
Ana Ruth Bernardo de Paz. Psicóloga. Técnica de Educación para la Salud y Participación Comunitaria. Distrito Sanitario Granada-
Metropolitano. Unidad de Gestión Clínica de Prevención, Promoción y Vigilancia de la Salud. Granada.

12:20     Plan de Promoción de la Salud Mental y Prevención de la Conducta Suicida en la Universidad de Granada (UGR).
María Isabel Peralta Ramírez. Catedrática en Psicología. Coordinadora de Salud Mental y Bienestar de la Universidad de Granada.
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