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Después del I Congreso de Pacientes de Ictus
celebrado en Granada en 2023, se plantea un II
Congreso que tiene como objetivos: 

1. Compartir un espacio común de encuentro en el

que pacientes, asociaciones de pacientes y

profesionales diversos sean los protagonistas 

2. Construir y consolidar un lugar de diálogo para

conseguir que la atención a los pacientes con ictus

y a sus familiares sea la más adecuada

3. Conseguir que exista una mayor participación

real de las asociaciones y de la ciudadanía. 

4. Aprender entre iguales, entre pacientes, entre

profesionales y pacientes y con las asociaciones de

pacientes

El Congreso girará en torno a las siguientes líneas
temáticas 

La promoción de la salud, la prevención de la
enfermedad y los hábitos saludables para el
cuidado y el autocuidado. 
La mejora de la atención aguda a los pacientes
con ictus 
La adecuada atención crónica y rehabilitadora
de los pacientes con ictus. 
La profesionalización de las asociaciones de

pacientes

pacientes con ICTUS

El Congreso va dirigido a pacientes con ictus,

familiares de pacientes, asociaciones de pacientes

con ictus, asociaciones de daño cerebral, así como a

profesionales tanto de atención primaria como

hospitalaria que atienden a pacientes con ictus



10:15 Conferencia inaugural. Hacia dónde va el Plan Andaluz de ictus para mejorar el futuro de la atención al ictus en
Andalucía. 
Patricia Martínez Sánchez. Neuróloga y coordinadora del Plan Andaluz de Ictus

10:40 Proyección del documental Súbito. Sociedad Andaluza de Neurología

10:55 Conferencia. Gestionando las emociones tras un ictus.
José Antonio Moscoso López. Paciente de ictus. Profesor de la Universidad de Cádiz

Mesa Redonda. ¿Qué y Cómo mejorar la atención a pacientes con Ictus?11:15

·Elisabet Fernández Martín. Médico de familia. SEMERGEN
·Ana Isabel Saldaña Hernández. EGC de Carboneras y Campo hermoso. Distrito Almería. ASANEC
·Mercedes Gill Rodríguez. Fisioterapeuta. FIBAO. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería
·María del Carmen Castillo Requena. Logopeda. Hospital Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería
.Fátima Argibay Parada. Terapeuta Ocupacional. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería
.María Isabel Contreras Parody. Terapeuta Ocupacional. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería
.Mónica Rodríguez Pérez. Fisioterapeuta. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería
.Gerardo Martín Sánchez. Psicólogo. Asociación VIVIR es psicólogo

Modera: Joan Carles March. Profesor de la Escuela Andaluza de Salud Pública
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10:00 Bienvenida Institucional
·Juan de la Cruz Belmonte Mena.  Delegado territorial de Salud y Consumo en Almería. 
·Manuel Vida Gutiérrez. Director-Gerente del Hospital Universitario Torrecárdenas.
·María Dolores Ruiz Fernández. Presidenta de la Asociación Andaluza de Enfermería Familiar y Comunitaria.
·Patricia Martínez Sánchez. Neuróloga y directora del Pla Andaluz de Ictus.



13:00 Debate: El papel de las asociaciones de pacientes de ictus y de daño cerebral adquirido y las escuelas de pacientes
para mejorar la atención 

14:15

·Rocío de la Rosa Díez. Vicepresidenta Federación Española de Daño cerebral y gerente de Daño cerebral Andalucía
·David Enrique Beltrán Sánchez. Vicepresidente de BRADA
·Marina Ozáez Castro. Trabajadora Social de la Asociación Daño Cerebral (ADACEA). Jaén
·María Dolores Hernández Sánchez. Enfermera. Coordinadora proyecto escuela de pacientes Hospital Universitario de Jaén
.Belén Laureano Rico. Neuropsicóloga. Cernep-CIBIS - Centro de Investigación para el Bienestar y la Inclusión Social. Universidad de Almería
.Elisabet Navarro Plequezuelos. Terapeuta ocupacional. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería
. Joaquín García Gálvez. Enfermero-Supervisor. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería
.Patricia Quisbert Huanca. Persona afectada por ictus
.Gustavo Molina Méndez. Familiar cuidador principal y presidente de Daño Cerebral Sevilla

Modera: Joan Carles March. Profesor de la Escuela Andaluza de Salud Pública

Conclusiones

14:30 Clausura
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12:45 Pausa Saludable
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Lugar: Secretaría del congreso:

pacientes con ICTUS

Promotor de la Actividad:

Plan Andaluz de Ictus. Consejería de Salud y
Consumo

Presencial: Salón de actos del Hospital Universitario
Torrecárdenas
Virtual: Plataforma zoom

Comité científico: 

Coordinador científico: Joan Carles March Cerdá.
Escuela Andaluza de Salud Pública

Vocales:

Begoña Isac Martínez. Escuela Andaluza de
Salud Pública

Patricia Martínez Sánchez. Coordinadora del Plan
Andaluz de Ictus. Neuróloga. Hospital
Universitario Torrecárdenas de Almería

Tachy Prieto. Escuela Andaluza de Salud
Pública. jornadas.easp@juntadeandalucia.es

Entidades colaboradoras:

Asociaciones de pacientes de ICTUS
Asociaciones de Daño Cerebral
Hospital Universitario Torrecárdenas
Universidad de Almería

Inscripciones:

Participación gratuita. Imprescindible inscribirse
en el siguiente enlace hasta 23 de octubre o
completar aforo: https://easp.ws/c/K573BK

Colaboran:
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