Centro Residencial Vicente Ferrer de EL Roble S.C.A

A

Junta de Andalucia

II JORNADAS PROVINCIALES
DE COORDINACION ,
SOCIOSANITARIA DE JAEN

Conocer antes de cuidar:
coordinacion sociosanitaria centrada en la persona

12 noviembre 2026 - 9:00 a 14:30 h
Museo ibero. P.° de la Estacién, 41, 23008 Jaén

ORGANIZA: Comision Provincial para la Coordinacion
Sociosanitaria de Andalucia en Jaén en colaboracion con
la Escuela Andaluza de Salud Publica




PERSONAS DESTINATARIAS A

Junta de Andalucia

e Profesionales del equipo directivo y de atencion directa
de Centros Residenciales de Mayores y Discapacidad y
auxiliares.

e Profesionales de Atencion Primaria (AP), Unidades de
Residencias y Enfermeras Gestoras de Casos de
Centros Residenciales de Personas Mayores (EGCRM)
que trabajan con personas residentes en Centros
Residenciales de Mayores y Discapacidad.

e Profesionales de la Inspeccion de Servicios Sanitarios, de
la Inspeccion de Servicios Sociales y del Servicio de
Valoracion de la Dependencia.

Centro Residencial Vicente Ferrer de EL Roble S.C.A




PROGRAMA

Junta de Andalucia

Apertura institucional

Comisién Provincial para la Coordinacién Sociosanitaria de Andalucia en Jaén
« Angela Maria Hidalgo Azcona. Delegada Territorial de Servicios Sociales, Familias e Igualdad en Jaén.
« Lucia Ménica Pérez Nava. Delegada Territorial de Sanidad y Consumo en Jaén

Mesa 1. Conocer antes de cuidar: preparando la mudanza a un nuevo hogar

Modera: Maria Adoracion Alba Rosales. EGC Referente Provincial. Distrito Sanitario Jaén-Jaén Sur.

Ponencia 1. "¢ Y si la decision no es solo mia? Voluntad y apoyos judiciales en el traslado al centro residencial”
Ponente: Inmaculada Moreno Garrido. Fundacién Jiennense de Apoyos Judiciales a personas con discapacidad.

Cuando una familia agota sus posibilidades de cuidado, llega un momento dificil: decidir si es hora de que un ser querido se traslade a un centro residencial. Esta ponencia aborda ese dilema con
honestidad, poniendo el foco en el derecho de la persona a decidir sobre su propia vida y en las alternativas reales para ejercer esa autonomia, con especial atencion a los casos en los que es
necesario recurrir a la comunicacion judicial y a los apoyos legales que protegen la voluntad de quienes no pueden expresarla o defenderla por si mismos.

Ponencia 2. "Mi voluntad: planificar antes de que otros tengan que decidir por mi"
Ponente: Miguel Melguizo Jiménez. Referente en Planificacién Anticipada de Decisiones.

Como en cualquier mudanza importante, es mejor hablar con calma de lo que uno quiere para el futuro antes de que llegue el cambio, y seguir esa conversacién una vez la persona ya se ha
instalado en su nuevo hogar. Esta intervencion presenta la Planificacién Anticipada de Decisiones (PAD) como la herramienta clave para proteger la voluntad futura de la persona que se muda a
un centro residencial, en colaboracién con la familia y con el equipo de Atencién Primaria.

Ponencia 3. "Acompaifiar a la persona durante el cambio. La seguridad como garantia"
Ponente: Daniel Palma Morgado. Farmacéutico de Atencion Primaria. Distrito Sanitario Sevilla.

Adaptarse a un nuevo hogar también implica adaptar la medicacion, los seguimientos y la coordinacién entre profesionales. Esta ponencia muestra como acompafiar a la persona y a su equipo de
referencia para garantizar la seguridad farmacolégica y la calidad asistencial, sin que ello suponga imponer protocolos o rutinas por encima de sus deseos y preferencias. La seguridad, en
definitiva, como garantia de bienestar — no como mero tramite normativo.
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Pausa cafée

Mesa 2. Vivir en mi hogar: tener un proyecto de vida, no solo un plan de cuidados

Modera: Ménica Puche Garcia. Servicio de Inspeccion y Autorizaciones. Delegacion Territorial de Servicios Sociales, Familias e Igualdad en Jaén.
Dialogo a tres voces

"Un hogar propio: acompanar desde el primer dia, decidir cada dia"

La llegada a un centro residencial es solo el principio de un camino que debe seguir siendo propio. Contar con un profesional de referencia y con un espacio personal desde el primer dia ayuda
a amortiguar el impacto del cambio, pero el reto no termina ahi: mantener la capacidad de decidir sobre la propia vida dia a dia —a través de herramientas como la Historia de Vida, el Cémo
Quiero o el Plan de Vida— y seguir contando con la familia como parte activa del cuidado, gracias a espacios como las Escuelas de Familias, son las claves para que ese nuevo lugar se
convierta, de verdad, en un hogar.

Experiencia 1. APROMPSI

Asociacion sin animo de lucro que trabaja desde hace mas de 60 afios para que las personas con discapacidad intelectual y del desarrollo, y sus familias, puedan desarrollar una vida plena, con
apoyos, oportunidades y participacion real en la comunidad. Compartird como acompafia la llegada de las personas con discapacidad a sus centros, favoreciendo su participacion en las
decisiones sobre el dia a dia y manteniendo vivo el vinculo con sus familias.

Experiencia 2. Centro Residencial y de Dia Nuestra Sefiora de los Desamparados (Torredonjimeno)
Centro dedicado al cuidado de las personas mayores con la mayor calidad profesional, acompafamiento humano y transparencia. Presentard cémo acompafia a las personas mayores desde
su llegada al centro, promoviendo su autonomia en el dia a dia y el papel activo de las familias en el proceso de cuidado.

"Cuando las generaciones se cuidan entre si"

Ponentes: Maria José Justicia Rivera. Enfermera Referente de Centros Educativos. DS Jaén - Jaén Sur
Rosario Maria Carrillo Sdnchez. Enfermera Gestora Casos Residencias Mayores. DS Jaén - Jaén Sur
Maria Lépez Lépez. Enfermera. Residencia de Personas Mayores Luz de Magina. Cambil.

El encuentro entre generaciones puede ser también una herramienta de cuidado y de salud. Esta intervencion presenta un proyecto intergeneracional desarrollado en centros residenciales de
mayores orientado a la prevencion del ICTUS, en el que jévenes y personas mayores aprenden y se cuidan mutuamente. La iniciativa, nominada en dos categorias de los Fast Heroes Awards,
es un buen ejemplo de como la coordinacion sociosanitaria puede abrirse a la comunidad y generar vinculos que van mas alla del propio centro.

Conferencia de clausura: "De la coordinacion al compromiso”

Ponente: José Angel Lazaro Marmol. Director General de Cuidados, Atencion Sociosanitaria, Salud Mental y Adicciones




MAS INFORMACION

Inscripciones

Inscripcion gratuita. Imprescindible
inscribirse en el siguiente enlace

PINCHA AQUIi PARA
INSCRIBIRTE

antes del 1 de noviembre o hasta cubrir
aforo

Secretaria Técnica
Correo: jornadas.easp@juntadeandalucia.es
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