Programa

CURSO VIRTUAL

Curso de actualizacion
en hepatitis viricas:
A,B,CyD

21 de septiembre a 1 de noviembre de 2026
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Introduccidn

Las hepatitis viricas constituyen un problema relevante de salud publica. La Organizacion
Mundial de la Salud ha establecido como objetivo la eliminacion de las hepatitis viricas como
amenaza para la salud publica antes de 2030. En este contexto, el Plan Estratégico Andaluz
para el Abordaje de las Hepatitis Viricas (PEAHEP) establece una serie de lineas de accion

orientadas a mejorar la prevencion, el diagndstico precoz y el acceso al tratamiento.

La Atencion Primaria desempenfa un papel clave en la consecucion de estos objetivos, al ser

el nivel asistencial que permite:

e |dentificar personas en riesgo.

e Realizar cribado oportunista.

e Interpretar resultados diagndsticos iniciales.

e Promover la vacunacion.

e Facilitar la derivacion adecuada a Atencidon Hospitalaria.

e Notificar a Vigilancia Epidemioldgica.

Dirigido a

Este curso esta dirigido a especialistas en Medicina Familiar y Comunitaria de Atencion
Primaria del SSPA. También podran inscribirse médicas y médicos de Atencidén Primaria del
SSPA, asi como Facultativos Especialistas de Area de Atencion Hospitalaria del SSPA,
relacionados con la atencién a las hepatitis viricas, interesados en la tematica hasta

completarse el cupo.

Requisitos

Inscripcidén

La Inscripcion estara disponible hasta el 02 de septiembre de 2026 en el siguiente enlace:

Enlace inscripcion: https://easp.ws/c/QZ8LAW
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Objetivos generales
Este curso tiene como finalidad actualizar los conocimientos de los profesionales de Atencion
Primaria sobre las hepatitis viricas, alineando la practica clinica con las estrategias del

PEAHEP y los objetivos de eliminacién.

Al finalizar el curso, se espera que los participantes estén capacitados para:

e Identificar los principales factores de riesgo y grupos poblacionales prioritarios para
el cribado de hepatitis viricas.

e Interpretar los resultados basicos de las pruebas diagnosticas de hepatitis A, B, Cy
D.

e Aplicar los algoritmos de cribado y diagnéstico recomendados en Atencién Primaria.

e Reconocer las indicaciones de vacunacion frente a hepatitis Ay B.

e Conocer los circuitos asistenciales establecidos para la derivacion y manejo de
pacientes con hepatitis viricas.

e Conocer los circuitos de notificacién de las hepatitis viricas A,B,C y D como

enfermedades de declaracion obligatoria (EDO) y alertas.

Duracion y metodologia
El curso se desarrolla en 25 horas repartidas en 5 Unidades Didacticas (UD). El nimero

maximo de participantes sera de 900 profesionales.

Las unidades se iran abriendo progresivamente en las fechas indicadas, pero posteriormente
las Unidades se quedaran abiertas para que puedan ser revisadas por quien desee. Cada una
de las UD del curso incluyen: objetivos especificos, contenidos, dedicacién estimada por

parte del alumnado, fechas de inicio- finalizacion, equipo docente.

El desarrollo del programa requiere del papel activo de los y las participantes como
protagonistas del proceso de aprendizaje. Desde esta perspectiva el aprendizaje se construye
progresivamente a través del analisis reflexivo, procurando siempre la vinculacion con la

practica.

Este curso parte, ademas, de la premisa de que la construccion del aprendizaje no es un
proceso en solitario, sino que se aprende con otras personas; el intercambio dentro del
grupo, con el apoyo tutorial, juega un papel fundamental tanto en la elaboraciéon conceptual

como en la realizacion practica de las actividades.

El curso requiere una dedicacion promedio de 5 horas semanales de actividad y cada UD
se puede realizar en el tiempo previsto en el calendario. Las tareas pueden realizarse en
horario flexible, distribuidas segun las posibilidades de quienes participan en el curso. La
secuencia planteada incluye flexibilidad para atender los problemas y necesidades
particulares, aunque se recomienda seguir la agenda de actividades para participar e

integrarse en las tareas de todo el grupo.
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Organizacion de los contenidos

El formato del curso es virtual, desarrollandose en el espacio propio a través de la plataforma
de formacion especifica con los recursos necesarios para el aprendizaje y la comunicacion

con el equipo docente.

En cada UD se les proporcionara el material didactico basico que le permitira ir conociendo
los contenidos, estructurados en una serie de diapositivas que incluyen texto, imagenes,
audios o videos, intercalados con algunas preguntas de repaso. Dispone también de una
"version PDF" de ese material resumido, por si desea descargarlo y guardarlo en su ordenador

para consultarlo ya fuera del curso.

Unidad Didactica 1. Hepatitis A
Objetivos
- Comprender la epidemiologia, poblacidon susceptible y vias de transmisién del virus
de la hepatitis A (VHA) en nuestro entorno, con especial énfasis en el papel de los
alimentos.
- ldentificar las manifestaciones clinicas de la infeccion aguda por VHA.
- Conocer las pruebas diagnosticas, incluyendo la identificacion gendmica, de la
infeccion por VHA.
- Conocer las precauciones ante la sospecha de un caso de hepatitis A.

- Aprender las estrategias de prevencion de la hepatitis A.

Horas: s horas

Fechas:21a27de septiembre de 2026

Unidad Didactica 2. Hepatitis B
Objetivos
- Comprender la epidemiologia, poblacion susceptible y vias de transmision del virus
de la hepatitis B (VHB) en nuestro entorno.
- Conocer el diagnostico, incluyendo las pruebas de microbiologia, de la infeccidon por
VHB.
- Aprender el protocolo de derivacidén a Atencidén Hospitalaria de pacientes con
hepatitis B.
- Aprender las estrategias de prevencion de la hepatitis B.

- Actualizar los fundamentos del tratamiento de la hepatitis B.

Horas:5 horas
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Unidad Didactica 3. Hepatitis C
Objetivos
- Comprender la epidemiologia, poblacion susceptible y vias de transmision del virus
de la hepatitis C (VHC) en nuestro entorno, asi como los objetivos relacionados con
su eliminacion.
- Conocer el diagnostico, incluyendo las pruebas de microbiologia, de la infeccidon por
VHB y enfermedad hepatica asociada.
- Aprender el papel de Atencion Primaria en la deteccidn de pacientes con hepatitis
C, incluyendo las estrategias de cribado.
- Aprender el papel de Atencion Primaria en el tratamiento de pacientes con hepatitis
C, incluyendo los circuitos asistenciales especificos para la administracion del

tratamiento antiviral.

Horas: 5 horas

Unidad Didactica 4. Hepatitis D
Objetivos
- Comprender la epidemiologia, poblacion susceptible, vias de transmision y virologia del virus
de la hepatitis D (VHD) en nuestro entorno.
- Conocer el cribado y las pruebas diagnosticas, asi como su interpretacion, de pacientes con
infeccion por VHD.
- Aprender las caracteristicas clinicas (incluyendo la evolucion clinica), el seguimiento y
derivacion a At. Hospitalaria de pacientes con coinfeccion y sobreinfeccion por VHD.
- Adquirir nociones del tratamiento de la hepatitis D, incluyendo perspectivas terapéuticas

futuras.

Horas: 5 horas

Unidad Didactica 5. Vigilancia epidemioldgica, notificacion y respuesta
Objetivos
- Adquirir fundamentos de vigilancia epidemiolégica en Andalucia.
- Conocer la definicion de caso y los circuitos de notificacion de casos y brotes de hepatitis
viricas (A, B, Cy D) en Andalucia.
- Aprender las actuaciones de Salud Publica sobre casos y contactos de dichas hepatitis en

nuestro entorno.

Horas: 5 horas
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Evaluacion

El sistema de evaluacion del curso se compone de:

1. Evaluacion del aprendizaje
- Realizacién de las actividades propuestas para cada UD.

- Realizacion de los test de cada UD.

2. Evaluacion de la satisfaccion

Se llevard a cabo a través del Cuestionario de Evaluacion de la Calidad Docente de la EASP (instrumento
utilizado habitualmente tras la finalizacion de cualquier actividad formativa en la institucion), accesible
en el espacio virtual del curso, donde se explorara el grado de satisfaccion alcanzado en diferentes

dimensiones: objetivos, contenidos, actividades, tutorizaciéon, temporalizacion, etc.

3. Criterios para obtener el certificado del curso
e Para superar el Cuestionario de cada UD (5 preguntas), los alumnos tendran que acertar un 80% (4
preguntas), pero tienen intentos ilimitados.
e Han de superar los 5 cuestionarios correspondientes a las 5 UD para tener acceso al Cuestionario
Final.
e Este Cuestionario final tendra 10 preguntas, y tendran que obtener un 70% minimo de aciertos

(tendran un maximo de 3 intentos).

Coordinacion
Mdnica Maure Rico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria y Medicina
Preventiva y Salud Publica. Asesora Técnica Referente del
PEAHEP del SV Prevencion. Direccion General de Salud Publica y
Ordenacidon Farmacéutica. Consejeria de Sanidad, Presidencia 'y

Emergencias.

Federico Garcia Garcia Director del Plan Estratégico para el Abordaje de las Hepatitis
viricas (PEAHEP).

José Martinez Olmos Profesor. Area de Salud Publica, Ambiental y Comunitaria. Escuela
Andaluza de Salud Publica (EASP). Granada.

Nicolds F. Ferndndez Profesor. Area de Salud Publica, Ambiental y Comunitaria. Escuela
Martinez Andaluza de Salud Publica (EASP). Granada.

Secretaria. Apoyo operativo.
Mariola Campoy Gonzdlez Secretaria de Docencia EASP.

md.campoy.easp@juntadeandalucia.es
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