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Introduccion

La vacunacidén es un método muy efectivo en el control de algunas enfermedades infecciosas,
incluyendo aquellas que se pueden adquirir en viajes internacionales. Es importante conocer el
arsenal actual de vacunas y los principales consejos de salud para cuando se emprende un viaje
a un pais extranjero. Se debe conocer que en algunos lugares existen infecciones, algunas de ellas
potencialmente graves, que no se producen habitualmente en nuestro entorno y frente a las que
podemos no estar inmunizados. Muchas de ellas son evitables mediante las vacunas y algunas con
medidas higiénicas estrictas y siguiendo consejos sanitarios basicos.

Las medidas a adoptar dependerdn de la situacion sanitaria concreta del pais a visitar, de las
infecciones endémicas que le afecten, de las caracteristicas del viaje, de la duracién del mismo, de la
situacion general de salud del propio viajero, etc. Por tanto, estas medidas a adoptar deberan ser
personalizadas, ya que ademas hay riesgos sanitarios asociados a determinadas etapas vitales como
el embarazo o diversas condiciones de salud.

De todas estas medidas preventivas se encargan, ademas de los profesionales sanitarios de Atencién
Primaria y Hospitalaria, los Centros de Vacunacién Internacional existentes en Andalucia. Con este
curso se pretende ofrecer una revisién, puesta al dia y consolidacién de los conocimientos sobre las
infecciones mas frecuentes relacionadas con los viajes internacionales, asi como las medidas

preventivas, entre ellas las vacunas.

Dirigido a
Este curso esta dirigido a profesionales sanitarios con contrato en vigor en el Sistema Sanitario
Publico de Andalucia (SSPA), de Medicina, Enfermeria (Grado/DUE) y Farmacia, incluyendo Servicios

de Medicina Preventiva, Centros de Vacunacion Internacional de Andalucia, Atencién Primaria, entre

otros, interesados en la tematica hasta completarse el cupo.
Profesionales con el mismo perfil profesional de otras instituciones y de otras CCAA.

Podran matricularse en esta 4 edicién profesionales que no hayan realizado la Ultima edicion de este

curso celebrada en 2025.

Coordinacion

David Moreno Pérez FEA de Pediatria, H. Regional de Malaga.
Director del Plan Estratégico de Vacunaciones de Andalucia,

Consejeria de Sanidad, Presidencia y Emergencias de Andalucia.

Rosa Lépez Gigosos  FEA de Medicina Preventiva. Profesora del Departamento de Salud

Publicay Psiquiatria, Universidad de Malaga.
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Mar Faraco Ofiorbe

Nicolds Francisco Fernandez

Martinez

Jefa de Servicio de Sanidad Exterior. Centro de Vacunacion
Internacional de Huelva. Presidente de la Asociacion de Médicos
de Sanidad Exterior (AMSE).

Escuela Andaluza de Salud Publica (EASP). Granada.

Docencia y elaboracion de

materiales

David Moreno Pérez

Rosa Lopez Gigosos

Mar Faraco Ofiorbe

Dariusz Narankiewicz

José Francisco Gallegos
Braun

Ménica Mayoral Campa
Begofia del Moral Hernandez
Maria del Mar Lozano
Martinez

Montserrat Gémez Olmedo

Carmen Escassi Pérez

Marina Segura Moreno

QNOONVSC

FEA de Pediatria, H. Regional de Malaga.
Director del Plan Estratégico de Vacunaciones de Andalucia,

Consejeria de Sanidad, Presidencia y Emergencias de Andalucia.

FEA de Medicina Preventiva. Profesora del Departamento de Salud

Publicay Psiquiatria, Universidad de Malaga.

Jefa de Servicio de Sanidad Exterior. Centro de Vacunacion
Internacional de Huelva. Presidente de la Asociacion de Médicos
de Sanidad Exterior (AMSE).

FEA del Servicio de Medicina Preventiva del Hospital Clinico

Universitario Virgen de la Victoria de Malaga.

Jefe de Servicio de Sanidad Exterior. Centro de Vacunacidn

Internacional de Algeciras, Cadiz.

Jefa de Servicio de Sanidad Exterior, Centro de Vacunacion

Internacional de Sevilla.

Jefa del Servicio de Sanidad Exterior de Almeria. Centro de

Vacunacion Internacional de Almeria.

Enfermera del Centro de Vacunacidn Internacional de Almeria.

FEA del Servicio Medicina Preventiva del Hospital Virgen de las
Nieves de Granada. Centro de Vacunacién Internacional de

Granada.

FEA del Servicio de Medicina Preventiva del Hospital Servicio de

Medicina Preventiva del Hospital Valme de Sevilla.

Jefa de Servicio de Sanidad Exterior, Centro de Vacunacion

Internacional de Malaga.

ESCUELA ANDALUZA DE SALUD PUBLICA |4



Maria José Mufioz Vilches

Maria Angeles Onieva Garcia

Maria Jesus Lopez Fernandez
Antonio Javier Jiménez
Moreno

Maria Reyes Lopez Marquez

Blanca O’ Donnell Cortés

FEA de Pediatria del Servicio de Infectologia, Reumatologia e
Inmunologia Pediatrica. Hospital Infantil, Hospital Virgen del

Rocio, Sevilla.

FEA del Servicio de Medicina Preventiva del Hospital Reina Sofia
(Cérdoba). Miembro del Comité técnico de Vacunas de la

Consejeria de Salud y Consumo de Andalucia.

FEA del Servicio de Medicina Preventiva y Salud Publica. Hospital

Universitario Regional de Mélaga.

FEA del Servicio de Medicina Preventiva y Salud Publica. Hospital

de Jerez.

FEA del Servicio de Medicina Preventiva y Salud Publica. Hospital

Virgen Macarena, Sevilla.

FEA del Servicio de Medicina Preventiva y Salud Publica. Hospital

Universitario Virgen de la Victoria, Malaga.

Tutorizacion

Rosa Lépez Gigosos

Mar Faraco Ofiorbe

José Francisco Gallegos
Braun

Ménica Mayoral Campa

Begofia del Moral Hernandez

Montserrat Gémez Olmedo

Maria del Mar Lozano

Martinez

Maria José Mufioz Vilches

QNOONVSC

Especialista en Medicina Preventiva. Profesora del Departamento
de Salud Pdblicay Psiquiatria. Area de Medicina Preventiva y Salud
Publica, Facultad de Medicina, Universidad de Mélaga.

Jefa de Servicio de Sanidad Exterior. Centro de Vacunacion
Internacional de Huelva. Presidente de la Asociacion de Médicos de
Sanidad Exterior (AMSE).

Jefe de Servicio de Sanidad Exterior. Centro de Vacunacion
Internacional de Algeciras, Cadiz.

Jefa de Servicio de Sanidad Exterior. Centro de Vacunacion
Internacional de Sevilla.

Jefa del Servicio de Sanidad Exterior de Almeria. Centro de
Vacunacién Internacional de Almeria.

FEA del Servicio Medicina Preventiva del Hospital Virgen de las
Nieves de Granada. Centro de Vacunacién Internacional de
Granada.

Enfermera del Centro de Vacunacidn Internacional de Almeria.

FEA de Pediatria del Servicio de Infectologia, Reumatologia e
Inmunologia Pediatrica. Hospital Infantil, Hospital Virgen del Rocio,

Sevilla.
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Marina Segura Moreno Jefa de Servicio de Sanidad Exterior, Centro de Vacunacidn
Internacional de Malaga.
M2 Angeles Onieva Garcia FEA del Servicio de Medicina Preventiva del Hospital Reina Sofia
(Cérdoba). Miembro del Comité técnico de Vacunas de la

Consejeria de Salud y Consumo de Andalucia.

Secretaria. Apoyo operativo.

Pilar Sdnchez Peinado Secretaria de Docencia EASP.

pilar.sanchez.easp@juntadeandalucia.es
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Presentacion

El curso se desarrollara a través de una plataforma de formacion especifica

(https://www.andavac.es/formacion/). Se trata de un espacio digital basado en Moodle, en el que se

desarrollan las actividades formativas del proyecto ANDAVAC (https://www.andavac.es/). Dicha

plataforma engloba los diferentes espacios disefiados especificamente para cada actividad formativa.

Esta guia tiene como propdsito orientar la actividad durante el curso y contribuir al maximo
aprovechamiento de los recursos que ponemos a su disposicion. Esperamos que, junto al
cumplimiento de los objetivos, podamos acercarle a una metodologia diferente de trabajo, donde el

uso de las nuevas tecnologias es fundamental.

Objetivos generales

e Conocer las recomendaciones generales para los viajes internacionales.

e Consolidar y ampliar conocimientos sobre las infecciones mas frecuentes relacionadas con

los viajes internacionales, asi como las medidas preventivas, entre ellas las vacunas.

e Actualizar los aspectos técnicos y practicos sobre las vacunas de los viajeros internacionales,

sus fichas técnicas y publicaciones relacionadas.

e Conocer lasituacién actual de los centros para la vacunacién internacional en Espafia.

Duracion y metodologia

El curso se desarrolla en 20 horas repartidas en 4 Médulos. El nimero maximo de participantes sera de

500 profesionales.

Los médulos se iran abriendo progresivamente en las fechas indicadas, pero posteriormente las
Unidades se quedaradn abiertas para que puedan ser revisadas por quien desee. Cada uno de los
modulos del curso incluyen: objetivos especificos, contenidos, dedicacion estimada por parte del

alumnado, fechas de inicio- finalizacién, equipo docente.

Al ser un curso online incluird una unidad “0” de familiarizacién con el entorno virtual de
aprendizaje, dirigida a orientar al alumnado en la navegacién por el aula virtual, y al entrenamiento en

el manejo de los dispositivos especificos que se utilizaran en el curso.

El desarrollo del programa requiere del papel activo de los y las participantes como protagonistas
del proceso de aprendizaje. Desde esta perspectiva el aprendizaje se construye progresivamente a

través del analisis reflexivo, procurando siempre la vinculacion con la practica.

Este curso parte, ademas, de la premisa de que la construccidn del aprendizaje no es un proceso en
solitario, sino que se aprende con otras personas; el intercambio dentro del grupo, con el apoyo
tutorial, juega un papel fundamental tanto en la elaboracién conceptual como en la realizacién

practica de las actividades.
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El curso requiere una dedicacién promedio de 5 horas semanales de actividad y cada UD se puede
realizar en el tiempo previsto en el calendario. Las tareas pueden realizarse en horario flexible,
distribuidas segun las posibilidades de quienes participan en el curso. La secuencia planteada incluye
flexibilidad para atender los problemas y necesidades particulares, aunque se recomienda seguir la

agenda de actividades para participar e integrarse en las tareas de todo el grupo.

Organizacion de los contenidos

El formato del curso es virtual, desarrollandose en el espacio propio a través de la plataforma de
formacién especifica con los recursos necesarios para el aprendizaje y la comunicacién con el equipo

docente.

En cada UD se les proporcionard el material didactico basico que le permitird ir conociendo los
contenidos, estructurados en una serie de diapositivas que incluyen texto, imagenes, audios o videos,
intercalados con algunas preguntas de repaso. Dispone también de una "version PDF" de ese material

resumido, por si desea descargarlo y guardarlo en su ordenador para consultarlo ya fuera del curso.

Modulo 1. Generalidades de la vacunacidn para viajeros internacionales

Objetivos

- Conocer la actual situacion vacunal de los viajes internacionales.
- Conocer cdmo es la atencidn sanitaria del viajero en Esparia y el funcionamiento de un
centro de vacunacién internacional.

- Conocer los aspectos esenciales de la educacién para la salud en los viajes.

Horas: s horas

Fechas: 23227 de marzo de 2026
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Modulo 2. Vacunas y profilaxis para los viajeros: infecciones vectoriales

Objetivos

- Conocer las vacunas y profilaxis de las infecciones transmitidas por vectores para los
viajeros (fiebre amarilla, rabia, malaria, etc.).

- Conocer los aspectos epidemioldgicos de estas infecciones.

- Conocer aspectos como la posologia e intervalos, las precauciones y contraindicaciones, etc.
de estas vacunas.

- Conocer las vacunas recomendadas y obligatorias segln la legislacién vigente.

Horas: 6noras
Fechas: 28 de marzo a 4 de abril de 2026

Modulo 3. Vacunas y profilaxis para los viajeros: infecciones por aguay

alimentos, y otras

Objetivos

- Conocer las vacunas y profilaxis de las infecciones producidos por aguas, alimentos u otras
vias (céleray diarrea, hepatitis Ay B, fiebre tifoidea, etc.).

- Conocer los aspectos epidemioldgicos de estas infecciones.

- Conocer aspectos como la posologia e intervalos, las precauciones y contraindicaciones, etc.
de estas vacunas.

- Conocer las vacunas recomendadas y obligatorias segln la legislacion vigente.

- Irconociendo las posibles futuras vacunas que pudieran llegar al arsenal preventivo de los

viajeros internacionales.

Horas: s horas

Fechas: s 13 de abril de 2026
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Modulo 4. Situaciones especiales

Objetivos

- Conocer el abordaje y manejo de las personas que viajan a sus paises de origen a visitar a
amigos y familiares (del inglés Visiting Friends and Relatives, VFR).

- Conocer las medidas a adoptar en las embarazadas y madres en periodo de lactancia que
van aviajar.

- Conocer las peculiaridades de la vacunacion en nifios o personas con patologias base que

van a viajar, asi como el de las personas mayores.

Horas: 4noras

Fechas: 14224 de abril de 2026

Cronograma

Dedicacion

Médulos | Contenidos .
estimada

Viajes internacionales en 2026
Perfiles actuales de los viajeros

La atencién sanitaria del viajero en Espafia.

Médulo 1 5h. 23 -27 marzo

Funcionamiento de un Centro de Vacunacion
Internacional
Educacién para la salud en los viajes
Fiebre amarilla
Rabia
Malaria
Médulo2  pengue 6 h. 28 marzo - 4 abril
Chikungunya
Encefalitis centroeuropea
Encefalitis japonesa
Céleray diarrea del viajero
HepatitisAy B
Médulo3 | lepretifoidea 5h. 5-13abril
Poliomielitis
Meningococo
Futuras vacunas del viajero
Visiting Friends and Relatives (VFR)
Nifio viajero
Médulo4  Embarazadasy madres en perfodo de lactancia 4h. 14 - 24 abril
Adultos mayores

Personas con patologias de base
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Recursos didacticos

Se contard con los siguientes recursos educativos con el propdsito de orientar y apoyar a los

participantes en el desarrollo de las actividades:
v’ Guias didacticas, del curso y de cada unidad:

Documentos orientativos con el detalle de los objetivos, los temas y las actividades a

desarrollar. Es necesario su seguimiento y consulta.
v Agendas de actividades:

Documento con la programacién temporal -comienzo y finalizacion- de las distintas tareas

previstas en cada médulo. Es conveniente su seguimiento.
v' Cuestionarios en linea

Entre las actividades introductorias al curso se solicita a cada participante completar su perfil
y enunciar sus intereses y expectativas, para adaptar lo mejor posible el desarrollo del curso
a cada personay grupo de aprendizaje.

Al finalizar el curso se solicita rellenar un cuestionario de evaluacién del mismo, desde la
perspectiva de quienes lo han realizado, que recoge sus opiniones sobre: el aprendizaje,
desarrollo competencial, utilidad y satisfaccidn con el curso, intercambio grupal, diferentes
dimensiones de la docencia y tutoria, asi como los principales logros, dificultades y

sugerencias de mejora.

Espacios de comunicacion

A lo largo del curso se utilizardn distintos espacios y recursos de comunicacién cuya finalidad se

describe a continuacién:

Foros
Son espacios de comunicacion accesibles a todo el grupo de participantes y docentes, que se utilizaran
durante todo el curso. Se accede a ellos desde la columna de navegacidn, en la parte superiorizquierda

del aula virtual.
Foro de aspectos técnicos y administrativos:

Este espacio se destinara a la consulta de dudas o comunicacién de problemas relacionados
con la navegacidon por el campus, acceso a los diferentes recursos, envio de ejercicios,
visualizacidon o descarga de materiales, acceso a calificaciones, etc. (Conviene que, antes de
consultar, revises los “tutoriales” de recursos del aula virtual, en los que se explica de

manera grafica el funcionamiento de cada uno de ellos).
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Foro general sobre contenidos del curso

Objetivos de este foro:

v Mensaje de bienvenida del equipo de tutorizacion.

v En este Foro, el alumnado puede plantear sus dudas o consultas sobre los contenidos de los

diversos Mddulos del curso las cuales seran respondidas por los/las tutoras.

v Espacio de encuentro y comunicacion entre participantes durante la actividad formativa y

durante el periodo de su tarea.

v Foro de tutorizacién.

Correo electronico
Mecanismo de comunicacion y consulta “privado” , a través del cual, cualquier persona del grupo
podra dirigirse, individualmente, a las responsables de la secretaria, coordinacién, tutoria, o a

cualquiera que forme parte del grupo de aprendizaje.

Evaluacion

El sistema de evaluacidn del curso se compone de:

1. Accidn tutorial
La accidn tutorial consiste en el seguimiento del proceso de aprendizaje individualizado de cada

participante a través:

Seguimiento de la actividad de los participantes en el espacio virtual del curso mediante las

herramientas que ofrece Moodle.

Contacto con los participantes a través de los foros y correo electrénico: dinamizacion y

motivacion del proceso de aprendizaje.

Resolucion de dudas tanto de forma individual como grupal.

Seguimiento de los resultados de las actividades que incluye el proceso de aprendizaje.
2. Evaluacion del aprendizaje

Realizacién de las actividades propuestas para cada médulo.

Realizacion de los test de cada médulo.
3. Evaluacion de la satisfaccion
Se llevard a cabo a través del Cuestionario de Evaluacién de la Calidad Docente de la EASP
(instrumento utilizado habitualmente tras la finalizacién de cualquier actividad formativa en la
institucidn), accesible en el espacio virtual del curso, donde se explorara el grado de satisfaccion

alcanzado en diferentes dimensiones: objetivos, contenidos, actividades, tutorizacidn,

temporalizacion, etc.
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4. Criterios para obtener el certificado del curso
e Para superar el Cuestionario de cada Médulo (5 preguntas), los alumnos tendran que acertar un
80% (4 preguntas), pero tienen intentos ilimitados.
e Han de superar los 3 cuestionarios de Mddulos, para tener acceso al Cuestionario Final.
e Este Cuestionario final tendra 10 preguntas, y tendran que obtener un 70% minimo de aciertos

(tendrdn un maximo de 3 intentos).
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Junta de Andalucia

Consejeria de Sanidad, Presidencia
y Emergencias
Escuela Andaluza de Salud Piblica



