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INTRODUCCION

En 1986, la Primera Conferencia Internacional sobre Promocién de la Salud nos dejo
una vision transformadora: la salud no se regala ni se prescribe, se construye
colectivamente, en los territorios, en las comunidades, en las decisiones politicas y en
los vinculos humanos. Cuatro décadas mas tarde, ante el reto de las desigualdades
persistentes, los determinantes sociales, comerciales y ambientales que condicionan
cada vez mas quién enferma y quién no, y un sistema sanitario que busca reinventarse,

los principios de Ottawa siguen siendo la brujula mas certera.

Este master nace de esa herencia y de ese compromiso. Una formacion rigurosa,
practica y transformadora para quienes quieren ir mas alla de las aulas, las oficinas o
las consultas y trabajar por, para y con quien debe tener el manejo de la salud y el

bienestar: la comunidad.

RIGIDO A

Personas interesadas o que desarrollan proyectos de Promocion de la Salud (PS) y

Salud Comunitaria (SC) y/o actividades relacionadas con los determinantes de la
salud de las personas, grupos o comunidades en ambitos sanitarios, educativos y

sociales.

Nota: Las personas que, habiendo realizado el Diploma de especializacion en Promocion de la Salud
(antes Experto), impartido por la EASP, deseen convalidar el citado Diploma, podran realizar solo los
modulos 3, 4,5, 7y 8 ademas del TFM y Practicum. Los créditos a cursar en este caso seran 31 ETCS

y se aplicara una reduccion de matricula que establecera la Escuela Internacional de Posgrado.

Dado que las plazas de convalidacion estan limitadas a 10, en el caso de superar el numero de
solicitudes se realizara un proceso de valoracion. Para que la solicitud de convalidacion pueda ser
tomada en consideracion es imprescindible que se haga constar en el apartado habilitado de la solicitud

del Master.
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REQUISITOS

Titulaciones universitarias a priorizar: Medicina, Enfermeria, Ciencias de la Actividad

Fisica y Deporte, Psicologia, Psicopedagogia; Pedagogia, Sociologia, Trabajo Social.

Otras titulaciones de Ciencias de la Salud tales como Farmacia, Fisioterapia,
Odontologia, Nutricion Humana y Dietética y Veterinaria. Otras ciencias sociales,
ambientales y urbanisticas relacionadas con la Salud.

Experiencia o vinculacion en proyectos o actividades de promocion de la salud en
contextos sanitarios, educativos y sociales.

Disponer de acceso a Internet que permita navegar y asistir a sesiones virtuales en
directo.

Para profesionales del Sistema Sanitario Publico de Andalucia que soliciten financiacion
de matricula, las solicitudes deberan ser previamente autorizadas por el Organismo al
que pertenezcan.
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Al finalizar el Master el alumnado sera capaz de asumir funciones de coordinacion,

gestion, investigacion e intervencion en proyectos de PS y SC, aportando un

conocimiento especializado en la concepciéon o disefo, desarrollo y evaluacion de

acciones en este ambito.

OEJETIVOS ESPECIFICOS |
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Integrar en el marco conceptual de PS y SP para contextos diversos, el enfoque
salutogénico y el modelo de activos para la salud.

Abordar el diseno, implementacion y evaluacion de intervenciones de PS 'y SC
desde la perspectiva de los determinantes sociales de la salud, la mirada de
las desigualdades sociales en salud y la equidad.

Conocer y adquirir el manejo de herramientas para la introduccion de la salud
y la equidad en salud en la toma de decisiones.

Comprender los conocimientos y las tecnologias propias de las intervenciones
efectivas en PS y Bienestar en entornos sanitarios, educativos y sociales.

Potenciar la promocion de los activos para la salud ante la salud emocional, las
adicciones, la insercién social, la salud reproductiva, la actividad fisica, la
alimentacion saludable y otros temas relacionados con la salud publica.

Emplear de manera adecuada los métodos y las técnicas de diseno,
intervencion, identificacion y evaluacion de proyectos relacionados con los
retos actuales de la salud publica y la PS y el bienestar. Abordar el disefo,
implementacion y evaluacion de intervenciones de PS y SC desde la
perspectiva de los determinantes sociales de la salud y de reduccion de las
desigualdades sociales en salud.
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Para la consecucion de los objetivos del curso se desarrollaran los siguientes
contenidos:

ECTs Horas

FUNDAMENTOS EN PROMOCION DE LA SALUD

Médulo 1: Fundamentos y organizacién de la Promocién de la Salud
y el Bienestar 6 150

Coordinacion: Ainhoa Ruiz Azarola e Inmaculada Salcedo Bellido
Fechas: 1 de octubre a 28 de octubre de 2026

Madulo 2: Salutogénesis y activos para la salud. 3 75

Coordinacion: Amelia I. Martin Barato y Jara Cubillo Llanes
Fechas: 29 de octubre a 17 de noviembre de 2026

Modulo 3: Determinantes sociales de la salud. 3 75

Coordinacion: Ainhoa Ruiz Azarola y Daniel Garcia Blanco
Fechas: 18 de noviembre a 8 de diciembre de 2026

Médulo 4: Salud comunitaria y desarrollo comunitario. 4 100

Coordinacién: Jara Cubillo Llanes y Ainhoa Ruiz Azarola
Fechas: 9 de diciembre de 2026 a 15 de enero de 2027

METODOS PARA EL DISENO Y EVALUACION DE INTERVENCIONES EN
PROMOCION DE LA SALUD Y SALUD COMUNITARIA

Moddulo 5: Métodos de investigacion en promocion de la salud y 6 150
para el diagnéstico de salud poblacional

Coordinacion: Olivia Pérez Corral y Ainhoa Ruiz Azarola
Fechas: 16 de enero a 19 de febrero de 2027

Moddulo 6: Disefio y evaluacion en promocion de la salud y salud 6 150
comunitaria.

Coordinacion: Eva Paez Mufoz y Sebastian March Llul
Fechas: 20 de febrero a 19 de marzo de 2027

ESTRATEGIAS Y HERRAMIENTAS DE PROMOCION DE LA SALUD Y SALUD
COMUNITARIA

Madulo 7: Entornos promotores de salud. 3 75

Coordinacién: David Cabrera Manzano y Ainhoa Ruiz Azarola
Fechas: 20 de marzo a 9 de abril de 2027

Médulo 8: Promocion de la salud mental y emocional. 2 50

Coordinacién: Angel Mena Jiménez
Fechas: 10 a 23 de abril 2027

Madulo 9: Promocion de la salud y prevencion de las adicciones 2 50

Coordinacion: Jorge Marcos Marcos
Fechas: 24 de abril a 7 de mayo de 2027
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Médulo 10: Promocion de la actividad fisica y alimentacion
saludables.

Coordinaciéon: Manuel Delgado Fernandez y Bibiana Navarro Matillas
Fechas: 8 a 28 de mayo de 2027

Mddulo 11: Educacion sexual y salud reproductiva. Métodos
Formativos.

Coordinacién: Gracia Maroto Navarro

Fechas: 29 de mayo a 18 de junio de 2027

Mddulo 12: Métodos de comunicacion publica, cientificay de la
web social en promocion de la salud

Coordinacién: Amelia Martin Barato

TRANSVERSAL, 19 de junio a 17 de julio de 2027

PRACTICAS PROFESIONALES

(Realizables en el propio contexto laboral del alumnado).

Coordinacién: Eva Paez Munoz y Maria Eugenia Gomez Martinez
Fechas: 1 de abril a 28 de junio de 2027
TRABAJO FIN DE MASTER

Coordinacion: Amelia Inmaculada Marin Barato y Alina Danet Danet
Fechas: 15 de marzo a 30 de noviembre 2027

10

75

75

100

125

250



VETODOLOGIAT

El desarrollo metodoldgico esta ligado al entorno virtual de aprendizaje, al trabajo
colaborativo y al trabajo practico.

El Master se estructura en un modulo general introductorio y cinco partes.

Cada mddulo distribuye sus contenidos en unidades tematicas que se desarrollan
mediante manejo de material didactico multimedia, lectura y revision de

materiales recomendados y la realizacion de actividades de aprendizaje.

En los modulos ademads se organizan sesiones online en las que se genera debate
sobre los contenidos mas relevantes o innovadores y otras materias relacionadas

con la tematica, que podran ser grabadas para su consulta.

Algunas materias se desarrollan de forma transversal y simultanea con otras

actividades o con otros Modulos.

NSISTENA DE FVALUACION

Evaluacion de la docencia. Se valoran: el logro de las expectativas de las personas
que han realizado el curso, la satisfaccion con la actividad formativa, la utilidad
percibida y diferentes dimensiones del disefo, ejecucion y coordinacion del
programa, a través de un cuestionario estandarizado y validado que se administra on-
line al finalizar cada parte.

Evaluacion del aprendizaje: El curso incorpora un procedimiento para el
seguimiento de la participacion de las personas inscritas en los diferentes espacios
y actividades propuestas y se sustentara en el trabajo del alumnado, mediante la
accion tutorial del proceso. Ademas, el alumnado podra autoevaluarse realizando los
prestest y los postest relacionados con los contenidos de cada parte.



La accion tutorial consistira en el seguimiento del proceso-aprendizaje de los y las
participantes a través de los siguientes mecanismos:

Evaluacion continua por medio del registro en la plataforma y consulta del
Informe de evaluacion disponible por el alumnado.

Contacto periddico con el alumnado a través de foros y correo electronico:
dinamizacidon y motivacion del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Resolucion de dudas de manera grupal e individualizada.
Seguimiento de las actividades y devolucién del feedback si procede.
Orientacion para la realizacion del trabajo final del curso.

Seguimiento de la actividad relacionada con la generacion de contenidos
digitales y puesta en valor de los mas relevantes.

Para la evaluacion del aprendizaje se tendran en cuenta los siguientes criterios:
Realizacion de las actividades de aprendizaje o ejercicios obligatorios de
evaluacion que se proponen en los diferentes modulos.

Superacion de los ejercicios de cada modulo. Para superar el Modulo es necesario
realizar correctamente cada ejercicio propuesto y/o la entrega en el campus en
los plazos establecidos.

Participacion en el campus virtual del curso.

Realizacion y superacion del trabajo final del Master.

Realizacion y superacion de las practicas.

No se emitira certificacion académica parcial.
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RECCION Y COORDINACION DOCENTE

Directoras: Inmaculada Salcedo Bellido | Ainhoa Ruiz Azarola

Coordinadoras: Amelia Inmaculada Martin Barato | Eva Paez Munoz

Alvarez Jiménez, David
Angel Maqueda, Rafael
Benedé Azagra, Carmen Belén
Bermudez Tamayo, Clara
Bimbela Pedrola, José Luis
Bueno Cavanillas, Aurora
Cabrera Manzano, David
Cambil Martin, Jacobo
Cano Ibafnez, Naomi

Cofino Fernandez, Rafael
Cubillo Llanes, Jara

Danet Dante, Alina

Delgado Fernandez, Manuel

Diaz Expdsito, Francisco José
Escudero Uribe, Marta Latifa

Fernandez Avagliano, Giulia
Franco Tejero, Manuel Carlos
Galarraga Aiestaran, Patxi
Gallego Diéguez, Javier

Garcia Blanco, Daniel

Garcia Calvente. Maria Del Mar
Gdémez Martinez, Maria Eugenia
Guerrero Diaz, Miguel

Hernan Garcia, Mariano

Leralta Pifan, Olga

Liébana Checa, José Antonio
Lopez Ruiz, Victoria

Luque Martin, Nuria

March Llul, Sebastia

Marcos Marcos, Jorge

Maroto Navarro, Gracia

Martin Barato, Amelia Inmaculada

Martin Martin, José Jesus

Martin Olmedo, Piedad

Melero Ibanez, Juan Carlos

Melguizo Jiménez, Miguel

Mena Jiménez, Angel Luis

Morgan, Antony Robert
Navarro Matillas, Bibiana

Nuin Gonzalez, Beatriz

EQUIPO DOCEN T

Ocana Riola, Ricardo

Paez Munoz, Eva

Paredes Carbonell, Joan Josep
Pastor Moreno, Guadalupe
Pérez Corral, Olivia Raquel
Garcia Campayo, Javier
Popay, Jennifer Mary

Rey Pino, Juan Miguel
Escartin Lasierra, Patricia
Ruiz Azarola, Ainhoa
Salcedo Bellido, Inmaculada
Suess, Amets

Tunez Rodriguez, Lucia

Villalvi Hereter, Joan Ramon

Garcia-Cubillana De La Cruz,
Pablo

Jiménez Pernett, Jaime
Bee Nchama, Nicolas Mba
Garcia Toyos, Noelia

Toro Céardenas, Silvia

Pérez Lopez, Isaac José




INSCRIPCION

PREINSCRIPCION y MATRICULA

La preinscripcidn se realizaréd en todos los casos en la
E Escuela Andaluza de Salud Publica a través de enlace
e de preinscripcion habilitado para ello:

https://easp.ws/c/WC4219

Es requisito imprescindible aportar el curriculum vitae
asi como otros posibles documentos referidos en los
requisitos de admision.

Una vez finalizado el proceso de seleccion, que podra incluir una
entrevista personal, se notificaran los resultados por correo electrdnico.

Para formalizar la matriculacion, una vez reciban la notificacion de admision:

-realizaran la matriculacion en la UGR los profesionales con matricula
autofinanciada. Puede consultar el procedimiento en el siguiente
enlace:

https://titulospropios.uqgr.es/estudiantes/tramites/inscripcion-matricula

-realizaran la matriculacion en la EASP los participantes del Servicio
Andaluz de Salud segun las indicaciones facilitadas en el correo de
admision.

Junto con la matriculacion deberan aportar los siguientes documentos,
en caso de no haberlo hecho antes:

- Fotocopia del DNI.

- Fotocopia del Titulo Académico que da acceso al Programa o
resguardo acreditativo de haber abonado los derechos de expedicion
del mismo.

Precios publicos por servicios académicos y administrativos: Todos los
participantes deberdn abonar a la UGR las tasas por la expedicidon de
titulos segun precios publicos oficiales.

BECAS

Existe posibilidad de solicitar beca de la UGR para la financiacion de la
matricula, conforme a los criterios economicos y académicos establecidos por
la propia Universidad y que seran gestionadas por la Escuela Internacional de
Posgrado.

Se presentara la solicitud a través de la Sede Electronica de la Universidad de
Granada, una vez se cierre el periodo de matriculacién y se publique la

convocatoria oficial. Puede ampliar la informacidn en el siguiente enlace:

https://titulospropios.ugr.es/estudiantes/tramites/becas-propias
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ESCUELA POSGRADO UGR

BECAS ESCUELA POSGRADOJUGR
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https://titulospropios.ugr.es/estudiantes/tramites/inscripcion-matricula
https://titulospropios.ugr.es/estudiantes/tramites/becas-propias
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Titulo Wirt Inicio Fin
Fundamentos v organizacion de la promocicn de |a salud v €l bienestar 1-pct-26 28-oct-26
Salutogenesis y actives para la salud 29-oct.-26 17-now.-26|
Determinantes sociales de la salud 18-nowv.-26 B-dic.-26
Salud comunitaria y desarrcllo comunitario 9-dic.-26 15-ene.-27
Métodes de investigacicn en promecicn de la =alud y para el diagnestico de |a salud peblacienal. 16-ene.-27 19-feb.-27
Disefic y evaluacién en promocion de |a salud v salud comunitaria. 20-feb.-27 18-mar.-27
Entornes promoetores de la salud. 20-mar.-27 S-abr-27
Promecicn de |a salud mental y emecienal. 10-abr.-27 23-abr.-27
Promocicn de 13 salud y prevencién de las adicciones 24 3br.-27 7-may.-27
Promecign de |a actividad fisica y alimentacicn saludables. 8-may.-27  28-may.-27
Educacion sexual y salud repreductiva. Metedos formatives. 23-may.-27 18-jun.-27
Métodos de comunicacion plblica, cientifica y de la web social en promocién de I3 salud. 19-jun.-27 17-jul.-27
Medule TFM 15-mar.-27 30-nov.-27
Mddule Prdcticum 1-abr.-27 28-jun.-27
M2todos para el disefio y swaluacion de intervencionss en promocidn de la saiud poblacional. 1-oct-26 2-zne.-27
Estrategias y herramisntas de promocion ge la salud y saiud comunitana. 3-ene-27  1%-mar-27
Fundamentos en promacidn de la salud. 20-mar.-27 17-jul.-27
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